
TATOUAGE
VIEILLIT

Que faire?
Couleurs qui se délavent,
contours qui sefloutent...

tous lestatouagesvieillissent.
Certains font avec, maisquelles
solutions sinon? Onvous

explique. ï/tun<uui( tCi

???ü

Le protégerdu soleil

Commelespigments sontsensibles
auxuv, il faut toujours protéger son

tatouagedu soleil pouréviter qu'il ne se

dégradeencore plus vite. « Avec un vête-

ment, sinon avec un écransolaire de haute
protection ». explique le Dr Hugues Car-

tier, hydratationquotidiennepeut limiter

un peu le vieillissement de la couche
superficielle de la peau. « Mais commela

crèmene pénétrépasdans le derme, là où
estl'encre,cela n'empêchepas la transfor-

mation du tatouageau fil du temps.»

Redéfinir lescontours
au laser
En vieillissant, les bordures d'un

tatouageperdentde leur netteté.

« On peut les redéfinir au laser, en
utilisant destirs très fins (2 à 3 mm)

pourn'effacerque les bavures», dit
le Dr Cartier. Compter 2 séances,
espacéesde 2 ou 3 mois (à partir de
70 € la séance).En revanche,il est
peu probablequ'un tatoueur?accepte
de redessiner le seul contour pour

améliorer son effet "baveux".

Le refaire à

l’identique
Retatouer par-dessusun ta-

touage fane, engardant le même
motif et les memescouleurs,
commeun calque,est une option

possible si onveut lui donner
une secondevie. Toutefois,

« plus un tatouageest ancien,
plus il est difficile de le repro-

duire, de memesi c'est un tout
petit tatouageancien qui a beau-

coup bave, precise Karine Gre-

nouille. De plus,si ce n'est pas
lui qui a réalise l'ancien tatouage,
le tatoueur risque de refuser.»

Le camoufler
partiellement
Avec unetechnique appelée"blast
over", qui peut redonner un coupde
jeune à un tatouage un peu délavé ou

patiné par le temps. « On superpose
un nouveautatouagesur celui d'ori-

gine, sans le couvrir entièrement afin

qu’il reste visible par transparence ».

détaille Karine Grenouille.
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Le recouvrirentièrement
Il s’agit, pour te coup, de dissimuler totalement
!'anciensousun nouveau motif, qui seraforce-

ment plus large. « d'autant plus que le tatouage
d'origine est complexe,sombreet rempli », sou-

ligne Karine Grenouille. Il ne pourra pas non plus

être plus clair, sauf si l'on l'estompe préalable-

ment en faisant quelques séancesde détatouage
au laserchez undermatologue spécialise.

Sefaire détatouerau laser
c'estla seule solution s'il est trèsabîméet que

l'on ne souhaitepas le faire recouvrir par un

nouveau.« On utilise deslasersqui émettent des
rayons de lumièrecibles pour casserles pigments
en fragments deplus en plus petits, qui seront

ensuite élimines par le corps », décrit le Dr Cartier.

Une crème anesthésiantepermet d'atténuer la dou-

leur pendant le traitement, certaineszones (nuque,

lombaires...) étant plus sensibles qued'autres, le
nombre de séancesdépendde la taille du tatouage,
de sacouleur, desonancienneté.« De 2 à 3 pour
un petit tatouage,à plus de 15 s'il esttrèschargé et

étendu, avec un intervalle d'en moyenne2 à 3 mois
entrechaque. » le prix varie de 70€à 700 €, selon

la durée de la séanceet le type de laserutilisé.

p(>?-???<?estomperf*
Troisprincipaux critèressont déterminants
sur la vitessedevieillissement d’un tatouage.

IA ZONE :«Ceux
situessur les mains,
parce que plus expo-

sees aux uv et àdes

agentsagressifspour
la peau comme des
produits d'entretien,

vieillissent plus vite
que les autres»,
rapporteKarine Gre-

nouille. De meme que
ceuxau niveau du cou,

là encoreà causedu
soleil, des pieds en rai-

son du frottementdans

les ctiaussures,oudes
endroits sensibles aux

variations de poids au
fil du temps,comme le

ventre,ou d'élastîcité.

comme l'intérieur des
cuisseset desbras.

SES COULEURS:

plus un tatouage

estclair avecdes

degrades.plusses

nuances vont s'atté-

nuerau fil du temps.

SON MOTIF :plus il

est petit et fin, plus il

auratendanceà baver,
voire disparaître.
« les tatouagesdont
les traits sont francs
et épais tiennent, eux,
plus longtemps. »
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